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ASSOCIMGAD PORTUGLESA
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DE AGUAS MINERAIS
NATURAIS E DE NASCENTE
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EDITORIAL
BEM VINDOS

Em Portugal, o consumo de &gua
engarrafada é quase totalmente (99%)
constituido por Agua Mineral Natural
ou Agua de Nascente. E
essencialmente  um consumo de
aguas 100 por cento naturais. E
também um consumo de &guas
portuguesas (99%).

Apesar de ter apresentando uma
estagnacdo em 2011 e da evolugéo
negativa em 2012, que se mantém no
1° semestre de 2013, em resultado da
crise e da contracgdo da procura, nos
Gltimos dez anos o mercado das
aguas minerais naturais e das aguas
de nascente teve uma evolugdo
positiva de cerca de 9,4% (em
volume).

Em Portugal o consumo de agua
mineral natural e de 4gua de nascente
por habitante é de cerca de 110 litros
situando-se dentro dos valores de
consumo médio na Unido Europeia,
mas abaixo do consumo em paises
como a ltalia (180), Franca (113),
Alemanha (170), Espanha (115) e
Bélgica (125).

Se hoje os portugueses bebem mais
Agua Mineral Natural e Agua de
Nascente engarrafada do que no
passado, deve-se sobretudo a uma
crescente  preocupagcdo com a
alimentacgdo, na procura de estilos de
vida mais saudaveis.

As &guas naturais nacionais pela sua
variedade, diversidade e excepcional
qualidade sdo muito apreciadas pelos
consumidores portugueses mas estéo
igualmente posicionadas entre as
mais cotadas e prestigiadas aguas
europeias.

Na verdade, podemos encontrar
aguas portuguesas em todos os cinco
cantos do mundo. As exportaces do
sector representam, cerca de 5% da
producéo nacional, o que evidencia a
qualidade das nossas aguas, quando
comparamos com a expressdo da
exportacdo de Aguas de outros
paises.

As nossas aguas naturais sao muito
valorizadas e apreciadas na diaspora
portuguesa e nos paises luséfonos. E
um bom ponto de partida, para
entrarmos em novos mercados, como
tem estado a acontecer nos ultimos
anos.

Nuno Pinto de Magalhdes
Presidente da APIAM

ORIGEM DAS AGUAS
MINERAIS NATURAIS E
DAS AGUAS DE

NASCENTE
ROTULAGEM

A propésito de questdes suscitadas no
ambito de recentes crises alimentares
na Unido Europeia, a Comissdo esta
empenhada em promover amplo
esclarecimento sobre matérias
relacionadas com a rotulagem de
origem dos produtos alimentares.

Justifica-se, pois, que as associacdes
sectoriais da industria alimentar e de
bebidas, como a APIAM, cooperando
com as autoridades comunitarias e
nacionais, reforcem, a titulo
informativo e pedagogico, a
divulgagdo das normas legais
aplicaveis.

SAIBA +

BREVES

VAGAS DE CALOR
AUMENTAR A INGESTAO DE
AGUA

Com o objectivo de minimizar os efeitos negativos do calor na
salide das populagdes, as autoridades de saude portuguesas tém
chamado a atengéo para a importancia da hidratagdo, sublinhando
que a ingestdo de liquidos é a principal forma de prevenir os
efeitos adversos resultantes da exposicao ao calor intenso, sendo
fundamental mesmo quando as pessoas ainda ndo manifestam
sinais de sede.

Neste ambito, a Direccdo Geral de Salde tem repetidamente
recomendado e apelado as populagfes para aumentar a ingestéo
de agua.

A prop6sito de Hidratagdo lembra-nos o Livro Branco da APIAM
que a hidratacdo com &agua mineral natural e com agua de
nascente € a opgdo por um produto gerado pela natureza, um
produto natural para responder as exigéncias naturais do
organismo. E, por isso, um valor acrescentado para o homem e
uma resposta as necessidades que tem.

SAIBA +

"AGUA VEM,

EMBALAGEM VAI"
CONTRIBUA PARA O USO
CORRECTO DAS
EMBALAGENS DE AGUA

A APIAM, assumindo a
responsabilidade social de intervencédo
publica que Ihe compete, tem
pedagégica e continuadamente
procurado  contribuir para minorar
acidentes resultantes do uso indevido
de embalagens vazias de agua,
promovendo diferentes campanhas de
esclarecimento, junto das populagGes e
das escolas.

Com este objectivo, a APIAM
promoveu , entre outras, parcerias com
o INEM - Instituto Nacional de Emergéncia Médica, com o
Hospital D. Estefania e com a ARESP - Associagdo dos
Restaurantes e Similares de Portugal.

Assim e continuando a dar resposta a necessidade de divulgar
praticas responsaveis e seguras, a APIAM retoma no verdo de
2013, a campanha de esclarecimento "Agua Vem, Embalagem
Vai", ja lancada em anos anteriores e que teve resultados muito
positivos.

A campanha "Agua vem, Embalagem Vai" sublinha as seguintes
recomendagoes :

- Consumir apenas bebidas cuja embalagem esteja inviolada
e que tenha sido aberta na presenga do consumidor;

- Néo utilizar embalagens vazias de bebidas para outro tipo
de produtos, especialmente, produtos perigosos susceptiveis
de provocar acidentes.

Agua vem,
embalagem vai.

Contribua para o uso correcto das embalagens de dgua.

AAPIAM quer ajudar a preveni dentes devidos 3 md utilizacdo das embalagens
de dgua. Estas embalagens ndo servem para colocar liquidos tdxicos, detergentes, produtos de
m«:m%ngmﬂnp&mw“ﬂhhwmuw
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. AGREGACAO DO PROFESSOR MARTINS DE CARVALHO

¢ FIPA, UMA AGENDA PARA A COMPETITIVIDADE

. CODIGO DE BOAS PRATICAS DE HIGIENE APIAM - ACTUALIZACAO
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MERCADO

1° SEMESTRE 2013 -
EVOLUGCAO NEGATIVA
DE 2%

Saiba mais sobre a evolucéo
do mercado das &guas
minerais naturais e aguas de
nascente engarrafadas, as
vendas de exportagdo por
segmento e categoria no
primeiro semestre de 2013.

SAIBA +

EMBALAGENS
FACTOS SOBRE O PET

01
PET

As aguas minerais naturais e
aguas de nascente
engarrafadas sdo produtos
alimentares 100% naturais e
como tal, as embalagens sdo
fundamentais para garantir a
pureza e qualidade da agua
natural, a mobilidade e a
conveniéncia de utilizacao
bem como para transmitir
informacdo sobre a origem
geografica e a composicéo
quimica do produto que
estamos a consumir.

Com este objectivo, a
indastria utiliza embalagens
de pléastico (PET) e de vidro,
adequadas ao contacto com
0s géneros alimenticios. Tanto
o vido como o PET sé&o
totalmente reciclaveis.

Com o prop6sito de dar a
conhecer as caracteristicas do
PET e o percurso deste

material, a associagao
europeia das aguas
engarrafadas (EFBW)

aprovou, em Junho de 2013,
um documento com factos
sobre o PET, também
adoptado  pela  Comissao
Técnica da APIAM, de que
divulgamos uma sintese.

SAIBA +

EMBOPAR
A OLHAR O FUTURO

Teve lugar no passado dia 29
de Maio a Assembleia Geral
da EMBOPAR, onde foi
aprovado o Relatério e Contas
de 2012 e onde foram
apresentadas as linhas de
orientagdo para 2013.

A EMBOPAR foi constituida
em 1996 por empresas e
associagbes de empresas,
entre as quais a APIAM,
produtoras e importadoras de
produtos embalados, que,

cientes das suas
responsabilidades sociais e
ambientais, participaram

activamente na constituicao
da SOCIEDADE PONTO
VERDE (SPV)
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